
St. Maximus and St. Domadius
(Toba 17)

Escaping Worldly Glory



council of Nicea
was held in 325 A.D

1. Their Childhood 

2. Critical turning point in their life. 

نشأتهما
خطوة حاسمة فى حياتهم



3. Their Monasticism. رهبنتهما على ید الأنبا اغابيوس



4. Holy Life

5. Meeting their mother 
and sister.

لقاء والدتهما والأميرة أختهما بالقدیسين 

حياة القداسة 



7. Escaping from worldly glory to the desert of Scetis

6. Election of St. Maximus as patriarch of Constantinople.
ترشيح القدیس مكسيموس بطریرآًا للقسطنطينية 

الهــروب من مجد العالم الى بریة شهيت



Meeting Anba .8لقاؤهما مع أنبا مقاریوس 
Makarious



Roman Emperor

نيقية

سوریا

مصر



9. Humility and Silence



10- A Glorious Departure نياحتهما



St. Macarius ordered that the monastery be called after 
their names, the monastery of "El-Baramus" as it is 
known until today.

الخاص " دعى هذا الدير بإسم السيدة العذراء براموس ، وهى آلمة قبطية تعنى 
، وذلك لأنه يحوى آنيستها الأثرية ، ولأنه ضم بين رهبانه ثلاثة  " بالروم 

.قديسين أروام الجنسية ، وهم مكسيموس ودوماديوس وأرسانيوس 



)14:   17یو  ( “ليسوا من العالم آما اني انا لست من العالم
“They are not of the world, even as I am 
not of the world.” John 17:14



1 Moreover, brethren, I do not want you to be unaware, that all our 
fathers were under the cloud, and all passed through the sea,
2  all were baptized into Moses in the cloud and in the sea,
3  all ate the same spiritual food,
4  and all drank the same spiritual drink, For they drank of that 
spiritual Rock that followed them, and that Rock was Christ.
5  But with most of them God was not well pleased. 

فاني لست اريد ايها الاخوة ان تجهلوا ان آباءنا جميعهم آانوا تحت السحابة وجميعهم اجتازوا  
في البحر

وجميعهم اعتمدوا لموسى في السحابة وفي البحر  2
وجميعهم اآلوا طعاما واحدا روحيا  3
لانهم آانوا يشربون من صخرة روحية تابعتهم .وجميعهم شربوا شرابا واحدا روحيا  4

.والصخرة آانت المسيح
.لكن باآثرهم لم يسرّ االله لانهم طرحوا في القفر  5

“1- Corinthians 10-1:5”



2- All passed 
through the sea.

1- Were under 
the cloud.

4- all drank the 
same spiritual drink

3- all ate the same 
spiritual food

Presence of God Passed through  
death

Ate heavenly food Drank from a rock 



Why we as
Christians 
Should be
different?

We have Jesus 
every day on 

the Altar

We are baptized 
with water and 

sprit.

The holy 
communion

The Holy Spirit.

ليسوا من العالم آما اني ”
“       انا لست من العالم

)14:   17یو  (

الهنا وسطنا )متنا و قمنا(متعمديين 

نأآل أآل غير أآل الناس
روح االله فينا



But with most of them God was not well pleased.

Why

They lost the uniqueness

)أصبحوا مثل باقى العالم(فقدوا الأختلف والتميز 



.وهذه الامور حدثت مثالا لنا حتى لا نكون نحن مشتهين شرورا آما اشتهى اولئك 
آما هو مكتوب جلس الشعب للاآل والشرب ثم .فلا تكونوا عبدة اوثان آما آان اناس منهم  7

.قاموا للعب
.ولا نزن آما زنى اناس منهم فسقط في يوم واحد ثلاثة وعشرون الفا  8
.ولا نجرب المسيح آما جرب ايضا اناس منهم فاهلكتهم الحيّات  9

.ولا تتذمروا آما تذمر ايضا اناس منهم فاهلكهم المهلك  10
.فهذه الامور جميعها اصابتهم مثالا وآتبت لإنذارنا نحن الذين انتهت الينا اواخر الدهور  11
.اذا من يظن انه قائم فلينظر ان لا يسقط  12

6 Now these things became our examples, to the intent that we should not lust after evil 
things, as they also lusted.
7  And do not become idolaters, as were some of them. As it is written, The people sat 
down to eat and drink, and rose up to play.
8  Nor let us commit sexual immorality, as some of them did, and in one day twenty 
three thousand fell;
9  Nor let us tempt Christ, as some of them also tempted, and were destroyed by 
serpents;
10  Nor complain, as some of them also complained, and were destroyed by the 
destroyer.
11  Now all these things happened to them as examples; and they were written for our 
admonition, upon whom the ends of the ages have come.
12  Therefore let him who thinks he stands take heed lest he fall.



we should not 
lust after evil 

things

do not Worship 
idols

Nor let us tempt 
Christ

Nor complain.

ليسوا من العالم آما اني ”
“       انا لست من العالم

)14:   17یو  (

لا نكون نحن مشتهين  
شرورا آما اشتهى  

.اولئك

فلا تكونوا عبدة اوثان 
آما آان اناس منهم

ولا نجرب المسيح آما 
جرب ايضا اناس منهم 

ولا تتذمروا آما تذمر 
ايضا اناس منهم

How the Christian 
loses his uniqueness 

and becomes like 
worldly people?



14- Therefore, my beloved, flee from idol worshipping 

Money  المــال Lusts  الشهوات

الذات

idol worshipping

ايها الاحباء اطلب اليكم    2:11بط 1
آغرباء ونزلاء ان تمتنعوا عن الشهوات  

الجسدية التي تحارب النفس

1Ti 6:9 But these who desire to 
be rich fall into temptation and a 
snare, and into many foolish 
and harmful lusts, which drown 
men in destruction and 
perdition.
10  For the love of money is the 
root of all evil.

Ego   واما الذين يريدون ان يكونوا اغنياء فيسقطون في
تجربة وفخ وشهوات آثيرة غبية ومضرة تغرق الناس  

.في العطب والهلاك

11  Beloved, I beg you as 
strangers and pilgrims, 
abstain from fleshly lusts, 
which war against the soul;

واما انت يا انسان االله فاهرب من هذا11 
11 But you , O man of God, flee these things



Live in the world but don’t let the world live in you.

Flee from idol worshipping 

Conclusion

You are not of the world



Deir el-Baramus

May the prayers

be with us.
Amen.

of St. Maximus 
and St. Domadius 


